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План  

мероприятий в рамках проведения 

Российской недели школьного питания  

(11.12.2023 – 15.12.2023) 
 

Наименование планируемых 

мероприятий 

Дата 

проведения 

Формат 

проведения 

Категория 

участников 

мероприятий 

Приглашенные 

гости, 

структуры, 

ведомства 

Размещение информации о 

«Российской Неделе 

школьного питания» на 

официальном сайте школы, в 

социальных сетях 

11.12.2023 онлайн Ответственный 

за организацию 

школьного 

питания 

Учителя 

ученики  

Администрация 

школы 

Представители 

родительской 

общественности 

Оформление стенда в 

столовой: 

рисунки на тему: «Овощи и 

фрукты – полезные 

продукты» (1-4 классы),  

буклеты, памятки, 

стенгазеты «Здоровое 

питание залог здоровья»(5-9 

классы) 

11.12.2023-

15.12.2023 

Работа в 

очном 

формате 

1-9 классы, 

классные 

руководители 

Ответственный 

за организацию 

школьного 

питания 

Директор  

Заместитель 

директора по ВР 

Члены 

родительского 

комитета школы 

 

Классные часы на тему: 

1 — 4 классы, «Значение 

витаминов и минеральных 

веществ в рационе питания 

младшего школьника, 

воспитанника. 

Профилактика витаминной 

недостаточности» 

5-7 классы «Воспитание 

культуры питания у 

подростков» «Продукты с 

особыми свойствами в 

рационе питания» 

8- 9 классы. «Особенности 

питания подростков во 

время экзаменов, при 

интенсивных учебных 

нагрузках» 

11.12.2023-

15.12.2023 

Внеурочные 

занятия  с 

показом 

видеороликов

(работа в 

очном 

формате) 

1-9 классы 

классные 

руководители  

 

Учителя 

Ответственный 

за организацию 

питания в школе 

Администрация 

школы 

Представители 

родительской 

общественности 

Тематические беседы в 

рамках урока различных 

11. 12.2023 

-15.12.2023 

Урочная и 

внеурочная 

5- 9 классы Учителя-

предметники: 



учебных предметов по 

рациональному питанию 

Встреча-дискуссия  с 

медсестрой школы «Питание 

и здоровье» 

деятельность 

(работа в 

очном 

формате) 

биологии , ИЗО, 

технологии , 

ОБЖ , химии 

Медицинский 

работник 

Выставка в школьной 

библиотеке на тему: «О 

здоровом питании» 

11. 12.2023 

-15.12.2023 

 1-9 классы 

Библиотекарь 

Классные 

руководители 

Ответственный 

за организацию 

питания в школе 

Администрация 

школы 

Родительская 

общественность 

Анкетирование (опрос) 

обучающихся 1 – 9 кл. и их 

родителей 

11. 12.2023 

-15.12.2023 

онлайн 1-9 классы 

Классные 

руководители 

Ученики 

Родители 

Ответственный 

за организацию 

питания 

Подведение итогов недели 

школьного питания 

15.12.2023  Ответственный 

за организацию 

питания в 

школе 

1-9 классы 

Классные 

руководители 

Администрация 

школы 

Родительская 

общественность 

 

 


